
Renseignements 
 

Association @ntigone  
8 avenue Rockefeller 39100 DOLE 
Tél. : 03 84 72 46 55 (mardi et jeudi) 
Port : 06 84 37 78 02 
anne.gerard-antigone@wanadoo.fr 

 
 
Frais d’inscription 
 

□ Inscription : 15€ 

□ Etudiant  (joindre justificatif) : 5€ 

Déjeuner libre 

 

 

 
N° de déclaration d’organisme de formation : 43 39 00 689 39 

 

 
 
Bulletin d’inscription  
A retourner à Anne GERARD   
Association @ntigone  8 avenue Rockefeller  39100 DOLE 
 

Règlement à l’ordre de l’association @ntigone 
 

□ Mme □ Melle □ M. 

Nom :             Prénom :     
 

Activité :          
 

Etablissement :         
 

Email :           
 
 

Adresse : □ Domicile □ Professionnelle 
 

Rue          
 

Code Postal   Ville        
 

Tél. pour vous joindre en cas de problème :      
 
 

Ces informations sont destinées à l’association @ntigone et ses partenaires. Nous pouvons être amenés 
 à les utiliser pour vous informer de nos colloques. Si vous ne le souhaitez pas, cochez la case ci-contre □ 

Jeudi  4 mars 2010 
S a l l e  d e  l a  C o m m a n d e r i e   

D O L E  
 
 

 
 

  
  

LLEE  BBÉÉBBÉÉ  EETT  SSEESS  PPAARREENNTTSS  ::    
UUNNEE  RREELLAATTIIOONN  RRÉÉCCIIPPRROOQQUUEE 
 

L’observation du bébé a beaucoup enrichi les pratiques de ces dernières 
décennies. 

Comme le souligne Bernard Golse, un sentiment de culpabilité est à 
l’origine de cette préoccupation autour du bébé et de ce dont il a besoin 
pour devenir une personne, à l’inverse de ce que le XXème siècle et ses 
conflits ont pu nous apprendre comme possibilité de destruction de 
l’individu.  

Le bébé arrive dans un monde nouveau où il y a déjà du langage et de la 
pensée qui le précèdent. Pour se les approprier, il a besoin de son corps, 
de son environnement et d’une inscription dans une histoire : celle de ses 
deux filiations, maternelle et paternelle. 

Notre responsabilité est d’apporter au bébé nos capacités d’attention 
psychique, de contenance et de transformation. 

"En réalité, d’une certaine manière, le bébé est un monde à lui tout seul, et 
c’est à nous de faire en sorte que cette rencontre entre le monde du bébé 
et le monde qu’il découvre à sa naissance soit une rencontre possible et 
fructueuse" (Bernard Golse). 

Ainsi, le bébé est compétent et nous verrons ensemble comment il est en 
interaction active avec ses parents co-créant avec eux l’histoire familiale.  

  
 

CCEENNTTRREE  HHOOSSPPIITTAALLIIEERR  LLOOUUIISS  PPAASSTTEEUURR  ––  DDOOLLEE  
Pôle mère enfant, CAMSP, Unité de Psychopathologie de l’Adolescent 

  
 

 
 

  

 



 
8 h30 Accueil des participants 
 
9 h 00  Introduction 
 

Dr Catherine GUILLAUME BAUDET 
 

Pr Sylvie NEZELOF, présidente de la  journée 
 

 
9 h 30 – 12 h 00 Conférences 
 

"La constellation maternelle" 
 

Dr Nadia BRUSCHWEILER - STERN, pédiatre et pédopsychiatre, 
directrice du Centre Brazelton Suisse (Genève) 

 
Discutant : Sylvie NEZELOF, professeur de psychiatrie de l‘enfant et de 
l’adolescent, CHU (Besançon) 

 
Echanges avec la salle 

 
 

"Allaiter bébé ici et ailleurs" 
 
Léocadie EKOUE, psychologue clinicienne, psychothérapeute 
transculturelle et anthropologue, (Paris Créteil) 

 
Discutant : Jonathan AHOVI, pédopsychiatre, U.P.A. (Dole) 
 

Echanges avec la salle 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
14 h – 15 h    1ère  table ronde 

Modérateur : Dr Catherine BENEZECH 

 
 

Expériences locales du groupe Brazelton 
 

Intervenants pratiquant des échelles de Brazelton dans les maternités  
de Franche-Comté 

 

Echanges avec la salle 
 
 
 
15 h – 16 h    2ème table ronde 

Modérateur : Dr Bénédicte SIMONIN-GAUFFENY 
 

 

"Le lien parents bébé  

au travers des consultations en périnatalité" 
 

 
Laurence MIGUET, pédopsychiatre, CHS Saint-Ylie (Dole) 
 

Aurore PERSONNE, psychologue, centre hospitalier Louis Pasteur (Dole) 
 

Echanges avec la salle 
 
 
 
16 h  – 16 h 30   Conclusions 
 

Catherine BENEZECH, Nadia STERN, Sylvie NEZELOF 
 
 
 
 
 
 
 

 

La méthode Brazelton en quelques mots : De nos jours, les femmes sont de moins en moins préparées à l’arrivée d’un enfant. Elles sont souvent 
inexpérimentées et n’ont pas toujours eu l’occasion de tenir un bébé dans leurs bras. Quant au père, il ne sait plus toujours très bien quel rôle il peut ou 
doit jouer. La naissance d’un enfant représente un grand bouleversement dans la vie d’un être humain. Les parents se sentent parfois démunis face à 
ce petit être dont ils ne comprennent pas le langage : comment interpréter les signaux qu’il nous envoie et surtout comment lui répondre ?  
La période privilégiée des quelques jours qui entourent la naissance est l’occasion unique de faciliter et d’assurer l’avenir de la relation parents-enfant. 
Elle est particulièrement propice à une intervention brève visant à faciliter l’établissement de premières relations solides et saines. 
 


